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Séjourner au bain. Le thermalisme entre médecine et société (XIVe-XVIe 
siècle), sous la direction de D. Boisseuil et M. Nicoud, Lyon, Presses Uni-
versitaires, 2010, pp. 180, € 22,00 
 
Studiosi francesi, tedeschi, italiani diedero vita nel dicembre 2005 a un convegno tenu-
tosi ad Avignone, del quale ora si presentano gli atti. Il tema è di quelli che godono da 
tempo di grande interesse, anche perché può essere affrontato da diversi punti di vista e 
ha una “ricaduta” in diversi campi: quello della storia sociale e del costume, della storia 
economica, delle conoscenze scientifiche, dei saperi medici. Gli ambiti geografici ai 
quali si rivolgono le ricerche confluite in questo volume sono principalmente quello 
dell’Italia centrosettentrionale e del mondo germanico. J. Chandelier (pp. 15-30) studia 
attraverso l’opera di Gentile da Foligno la nascita dell’interesse medico per le terme; G. 
Zuccolin (pp. 31-61) prende in esame i trattati medici composti fra Trecento e Cinque-
cento aventi per oggetto i benefici effetti delle terme di Acqui; i due coordinatori 
dell’opera spostano il loro interesse sui risvolti politico-sociali dell’invention d’une 
source, quella di Porretta (pp. 63-98); il mondo termale germanico a fine medioevo ca-
talizza invece l’interesse di Frank Fürberth (pp. 99-112) e Birgit Studt (pp. 113-129) che 
ne ricostruiscono rispettivamente la iniziale scoperta e diffusione e i risvolti sociali; G. 
Palmero esemplifica sul caso di Montegibbio (Sassuolo) l’uso degli oli minerali con 
proprietà terapeutiche (pp. 131-143). A Chiara Crisciani il compito di trarre le sintetiche 
conclusioni (pp.145-150). 
 


